Die Feiertage stehen vor der Tiir — und
damit die perfekte Zeit fir besondere
Gaumenfreuden.

Ob zartes Fleisch, feiner Fisch oder kreative vegane Spezialititen — bei
uns findest du ausgewahlte Produkte fiir Dein festliches Mend. Alle
unsere Erzeugnisse stammen aus kontrolliert 6kologischer
Landwirtschaft und nachhaltiger Fischerei — zertifiziert durch
anerkannte Anbauverbdnde. Unsere Partnerbetriebe legen hochsten
Wert auf Tierwohl, artgerechte Haltung und kurze Transportwege. So
bleibt nicht nur der Geschmack, sondern auch das gute Gefiihl erhalten.
Viele unserer Produkte stammen direkt aus der Region — frisch, saisonal
und mit Liebe hergestellt.

Neben unserem Festtagssortiment bieten wir auf Wunsch viele weitere
Produkte — perfekt fur jeden Anlass und jede Erndahrungsweise.

Mach die Feiertage zu einem Fest fur alle Sinne — mit Genuss, der ehrlich
schmeckt.

Gib Deine Bestellung in Deinem Bioladen bis
zum Samstag, den 29. November 2025 ab.

Telefon

Abholtermin

Qualitat und Geschmack haben ihren Ursprung!

Puten & Hahnchen von Freilander

Freilander wurde 1997 gegriindet. Seither steht die artgerechte Aufzucht,
Schlachtung und Verarbeitung von Bio-Gefllgel im Mittelpunkt des
Unternehmens. Mit den Waldlandputen geht man nun einen Schritt weiter und
bietet den Tieren eine natiirliche Umgebung aus Weideland und angrenzendem ==
Wald. % b

Ganse aus Thiiringen
Etwa 15 Kilometer westlich von Erfurt liegt der Bioland-Betrieb

- F von Klaus Bonsack. Wo sich sonst alles um 6kologische
-= = Legehennenaufzucht dreht, werden hier auch unsere
F Weihnachtsgdnse nachhaltig aufgezogen.

Enten aus Hessen )
Unweit der Grenze zu Thiiringen betreibt die Familie Schifer einen E'_'_;
Gefllugelbetrieb nach Bioland-Richtlinien sowie eine eigene Schlachtung. Mit i

viel Auslauf, Wiesen und Bachen leben die Tiere in einem nattrlichen “
Umfeld.

™ Fischhaus am See - Geiger Fisch
- Die Marke Fischhaus am See von Geiger Fisch steht flir Naturland-
zertifizierte und somit hochwertigste und nachhaltige Fischprodukte.
Weitere Premium-Zertifikate zeichnen die Produkte aus. Ausgewahlte
'r ¥ Fische und Meeresfriichte aus bestandsschonender Fischerei oder
" » i umweltschonenden Aquakulturbetrieben, in Verbindung mit Wissen Gber
Verarbeitung und Qualitat, sichern heute unsere Ressourcen.

Biomanufaktur Havelland

Frisches Wild aus Brandenburg. Die Biomanufaktur Havelland
produziert mit kultiviertem Know-how und ehrlichem Handwerk
regionale Fleisch- und Wurstwaren und bringt authentischen
Geschmack zurick auf die Teller. Das Ziel des mittlerweile 50-
képfigen Teams in Velten: Wir wollen zartes, gut marmoriertes,
hocharomatisches Fleisch. Bitte, hier ist es!

Bauerliche Erzeugergemeinschaft

Mit Hilfe von alten, heimischen Landrassen erzeugt die
Bauerliche Erzeugergemeinschaft Fleisch, welches sich mit
gutem Gewissen zubereiten und mit viel Genuss essen ldsst. Die
Tiere bekommen nur bestes Futter. Verboten sind
Wachstumsférderer, Tiermehl und andere bedenkliche Stoffe.
Geschlachtet wird auf dem eigenen Schlachthof in Schwabisch
Hall, ohne groBe Transporte und Tierleid.

Die Bio-Wurst

In Schmalkalden im Thuringer Wald wird bestes Fleisch aus regionaler
Aufzucht und Schlachtung verarbeitet. Unter der Marke Purely Green

gibt es neben Spezialitdten flir den Grill auch Festliches fir Weihnachten.

bls 29. November hler vorbestellen

fir euch nah!

natur
kost

erfurt



Hiahnchen - Poularde - Perlhuhn

Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
48705 halbes Hahnchen DK Freilander ca.1kg 14,90¢€
Hahnchenkeulen .

48704 2 Stiick DK Freilander ca.0,55kg 19,49 €

Hahnchenbrustfilet A
48702 5 Stiick DK Freilander ca.0,38kg 37,90€
48700 Hahnchen DK Freilander ca.1,7kg 14,90€
Poularde, ganz e
48709 2-2,6kg DK Freilander ca.2,3kg 13,99¢
16521 Perihiulin EG Le Picoreur  ca.1,5kg 21,90€
1,2-1,8kg .1,5kg ,
Rind
Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
; Bauerliche
63463 Rinderbraten EG Erzeugergemein. ca.0,6 kg 4590€
Roastbeef Bauerliche
Bl 2 Stiick = Erzeugergemein. & 0.36kg 87,90€
Suppenfleisch Bauerliche
SBE mit Knochen = Erzeugergemein. e bile EREe
Rinderroulade Bauerliche
Bl 3 Stuck = Erzeugergemein. ca.0,54kg 46,90€
Rinderroulade —

17552 2 Stiick EG Die Bio-Wurst  ca. 0,36 kg 35,90 €
17551 Rindergulasch EG Die Bio-Wurst  ca.0,5kg 29,90 €
Rinderbraten —

17550 aus dem Bug EG Die Bio-Wurst ca.0,5kg 26,90€

wild
Art. Menge Bezeichnung 1K Produzent Gebinde Preis*

Frischlingskeule Biomanufaktur

Bt mit Knochen ng Havelland ca.lkg 36,90¢€
. Biomanufaktur

63364 Hirschgulasch ng Havelland ca.1kg 32,90¢€
Hirschkeule Biomanufaktur

oeEieE ohne Knochen ng Havelland ca.lkg 44,90¢
Rehrtcken Biomanufaktur

B mit Knochen ng Havelland ca.lkg 5590¢€
Rehkeule Biomanufaktur

ol ohne Knochen ng Havelland ca.lkg 43,90¢€

Gans
Art. Menge Bezeichnung 1K Produzent Gebinde Preis*
73998 (Génsebrust DB HiihnerweltVital ca.0,45kg 68,90 €
mit Haut 1 Stlick i g g
Gansekeule @ a
73996 mit Haut und Knochen DB Hlhnerwelt Vital ca.0,45kg 68,90 €
73970 Ceme DB HiihnerweltVital ca.4,25kg 30,90 €
4,25kg Il S
Ente
Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
Ente o
48053 2,5-3kg DB Schafer ca.2,8kg 26,90€
48017 Entenketils DB Schifer ca.0,6kg 42,90€
2 Stiick -0.0K8 ’
Entenbrustfilet .
48013 mit Haut DB Schafer ca.0,3kg 72,90¢€
Ente ganz =
48003 kiichenfertig zerlegt DB Schafer ca.2,6kg 29,90€
Pute
Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
Waldlandpute i
48949 5-6kg DK Freilander ca.6kg  2599¢
Waldlandpute i
48948 4.5k DK Freilander ca.5kg 25,99 €
-oKg
48947 Wa"i'i”kdgp“te DK Freilnder ca.4kg 2599€
48754 We'hg‘:"jlt‘és"ute DK Freilsnder ca.4kg 1999€
48745 We|hr;?(c):ll'(1;spute DK Freilander ca. 6 kg 19,99 €
48744 Weihnachtspute DK Freildnder ca.5kg  19,99€
4-5kg
48743 We|hr61?;ll;1;spute DK Freilander ca.6,5kg 19,99¢€
Putenoberkeule -
48730 mit Haut ohne Knochen DK Freilander ca.1kg 15,90 €
Schwein
Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
17435 Schweinefilet EG Die Bio-Wurst  ca.0,7 kg 32,90€
17433 Schweine Geschnetzeltes EG Die Bio-Wurst  ca.0,5kg 30,90 €
17431 Schweinegulasch EG Die Bio-Wurst ca.0,5kg 29,90¢€
63465 Schweinebraten EG Béuerliche ca.0,6 kg 3590¢€

Erzeugergemein.

Fisch - Meeresfruichte

Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*

3899 nittﬁrmnﬁ:iaﬁ;‘jt DN Biomare 1x100g 7,89¢€

3898 - Orahzghniarimert DN Biomare 1x100g 8,49€

3897 Stremellachs DN Biomare 1x100g 7,89¢€

mit Krautern

3896 mit Lim'(;‘;zh;ariniert DN Biomare 1x100g 8,49¢€

3895 lgfﬂ::f&fﬁ:'ﬂ‘h DN Biomare 1x90g  4,99¢€

3894 Bg:\ff;‘zﬁsﬁl‘ftd DN Biomare 1x100g 8,29¢€

3890 Bigxgaih2$ths DN Biomare 1x100g 8,29¢€

3889 Sockeye Wildlachs S# Biomare 1x 100g 8,59 €

3877 . Lachs DN Biomare 1x500g 38,90¢€

gerduchert geschnitten

3876 Bio Garnelen natur DN Biomare 1x90g 4,99 €

49881 Sl DN Geiger 1x150g 7,49¢€
mariniert 2 Sttck
49879 7 Sgﬁ!ﬁ%ﬁ?ﬁg DN Geiger ca.0,35kg 29,90 €
49877 milgza?;gz DN Geiger ca.0,4kg 34,90¢€
49875 Ejgﬁ‘iﬁéigg DN Geiger ca.0,45 kg 34,90€
49860 na'{jfpnslf's;ut DN Geiger ca.0,3kg 55,90€
Veganes - KloBteig

Art. Menge Bezeichnung IK Produzent Gebinde Preis*
49298 Seitanhack Festtagsbraten C% Alberts 1 x 500g 9,99 €
49190 vegane Rosmarin-Roulade C% Wheaty 1x175g 4,39 €
46475 Festtagsbraten vegan C% Wheaty 1x750g 19,50¢€
41096 Ente gut - alles gut C% Lord of Tofu 1 x 200g 519 €
41065 Wildzauber C% Lord of Tofu 1x170g 295€
73873 Frischer Bio-KloBteig DK Okost 1x 750g 6,59 €

*Bei Produkten mit einem Circa-Gewicht gilt der Preis je kg.



